
CONVENIO CORPORATIVO 
PARA EMPRESAS 





¿QUIÉNES SOMOS?
PACIFIC FITNESS® ES LA
CADENA DE GIMNASIOS MÁS 




DE 20 AÑOS DE TRAYECTORIA 
EN EL RUBRO. 

CONTAMOS CON +70 
SUCURSALES,
+300 MIL SOCIOS Y MÁQUINAS 
DE FUERZA, CARDIO, PESO 
LIBRE Y MUCHO MÁS…

GRANDE DE CHILE, CON MÁS 



BENEFICIOS PARA LA SALUD

La actividad física regular eleva los niveles de colesterol HDL (colesterol “bueno”).
Diabetes: se reduce el riesgo de desarrollar diabetes tipo 2. En personas diabéticas, el ejercicio físico 
Ayuda a controlar los niveles de glucosa.
Obesidad: la actividad física ayuda a quemar el exceso de grasas ingeridas en la dieta y controlar el 
peso.
Huesos y articulaciones: la actividad física regular previene el desarrollo de la osteoporosis y dolores de 
espalda.
El ejercicio físico que se practica de forma regular previene enfermedades y accidentes 
cardiovasculares y cerebrovasculares, tiende a disminuir el colesterol-LDL, a aumentar el HDL,mitigar 
estrés, ansiedad o depresión mejorando el bienestar y la autoestima.



Sucursal
es 24

hrs.

Libre acceso a
todas las

sucursales.

las clases

dirígidas

dependiendo de la
sucursal.

Acceso al
Club Vive 
Pacific

Acceso a todas 

Pacific Fitness se

compromete a tener
todo lo necesario

para que nuestros

clientes logren todos
sus objetivos.



Personal
Trainers

Días de
congelamiento

Apertura día 
domingo en la 
mayoría de 
sucursales

Contamos con
staff 
de profesores

Estacionamiento

Si quieres cambiar
tu estilo de vida, ven

y actívate con
nosotros

¡En Pacific Fitness te
estamos esperando!



EJECUTIVA CONVENIO 
SINDICATO 2 SERVIESTADO

MARÍA TERESA VELAZQUEZ
+569 58137010

Nota: La ejecutiva proporcionará todos los detalles del convenio. Identificarse como socio/a de Sindicato 2
Serviestado.




